
И Зо С®
Директой НОО «деще ей»

ПОЛОЖЕНИЕ
о военно-патриотическом отряде «СОБОЛЬ»
АНОО «Физтех-лицей» имени П.Л. Капицы

г.о. Долгопрудный



1. Общие положения

1.1. Военно-патриотический отряд «СОБОЛЬ» (далее — Отряд), -
общественное детское, молодежное объединение, созданное в АНОО «Физтех-
лицей» им, П.Л. Капицы (далее — Лицей) с целью развития и поддержки
детской инициативы в изучении истории отечественного воинского искусства,
вооружения и воинского костюма, освоения воинских профессий, подготовки
молодёжи к службе в армии, организации поискового движения.

1.2. Настоящее Положение не распространяется на детские и
молодежные коммерческие, политические объединения, организации,
учреждения.

1.3. Полное наименование Отряда: Военно-патриотический отряд
«СОБОЛЬ». Сокращенное наименование Отряда: ВПО «СОБОЛЬ».

1.4. Отряд осуществляет свою деятельность на базе Лицея и является его
структурным подразделением.

1.5. Место нахождения Отряда — Российская Федерация, Московская
область, город Долгопрудный, улица Летная, дом 7.

1.6. Отряд, при осуществлении своей деятельности руководствуется
Конституцией Российской Федерации, принципами и нормами международного
права, федеральными законами - «Об общественных объединениях», «О
воинской обязанности и военной службе», «О государственной поддержке
молодежных и детских общественных объединений», Указом Президента
Российской Федерации от 16.05.1996 № 727 «О мерах государственной
поддержки общественных объединений, ведущих работу по военно-
патриотическому воспитанию молодежи», настоящим Положением, Уставом
Лицея и иными нормативно-правовыми актами Российской Федерации.

1.7. Деятельность Отряда основывается на принципах добровольности,
равноправия, самоуправления и законности. Отряд имеет символику, в том
числе эмблему и флаг.

1.8. Эмблема Отряда представляет собой пятиугольный щит с широкой
окантовкой черного цвета, серым фоном в тёмно-серую широкую полоску,
расположенную по диагонали слева направо сверху вниз, в середине щита
ближе к низу расположен зверек соболь черного цвета с белыми проблесками.
Голова соболя повернута в левую сторону. В нижней части щита между
передними лапами и хвостом соболя расположена белая изогнутая широкая
полоса с надписью черного цвета на русском языке «С ОБО ЛЬ». Флаг Отряда
представляет собой белое полотнище, в центре которого, на лицевой стороне
расположена эмблема Отряда. В правом верхнем углу полотнища расположена
эмблема АНОО «Физтех-лицей» имени ПЛ. Капицы. В верхней части



полотнища слева на право расположена надпись черного цвета на русском
языке «ДЕЛАЙ, ЧТО ДОЛЖЕН», в нижней части полотнища расположена
надпись черного цвета на русском языке «И БУДЬ, ЧТО БУДЕТ!».

2. Цели и задачи Отряда

2.1. Цель:
Создание условий для формирования гражданско-патриотических качеств

личности обучающихся, навыков начальной военной подготовки, воспитание
чувства патриотизма, товарищества, ответственности.

2.2. Задачи:
Задачи:
- повысить патриотическую подготовку участников Отряда;
- повысить уровень знаний, умений и навыков по начальной военной

подготовке;
- привлечь обучающихся к здоровому образу жизни, занятиям военно-

прикладными видами спорта.
- подготовить обучающихся к службе в Вооруженных Силах Российской

Федерации;
- приобщить молодёжь к военно-техническим знаниям и техническому

творчеству, к краеведческой и поисково-исследовательской деятельности.

3. Основные принципы и направления деятельности Отряда

3.1. Принцип:
- добровольности;
- взаимодействия;

- Учета индивидуальных и возрастных особенностей;
- междисциплинарности:
- преемственности;
- самостоятельности;
- ответственности;
- равноправия и сотрудничества;
- гласности;
- коллективности;
- ответственности за собственное развитие.
3.2. Направления:
- Военно-историческая подготовка;
- Гражданская оборона и основы медико-санитарной подготовки;



- Основы военной службы;
- Волонтерская деятельность.

4. Структура Отряда

4.1. Постоянно действующим руководящим органом Отряда является
Совет Отряда, состоящий из членов Отряда, избранных решением Общего
собрания членов Отряда во главе с Руководителем Отряда.

4.2. Членом Отряда может быть любой обучающийся в Лицее, начиная с 5
класса.

4.3. Членство в Отряде:
- членство в Отряде и выход из него является добровольным;
- учет членов Отряда осуществляется Советом Отряда.
4.4. Руководитель Отряда является работником Лицея, назначается на

должность и снимается с должности приказом директора Лицея.
4.5. Руководитель Отряда исполняет свои должностные обязанности на

общественных началах, на основании приказов и распоряжений директора
Лицея, в соответствии с настоящим Положением и утверждаемой Программой
деятельности.

4.6. К компетенции Руководителя Отряда относится решение следующих
вопросов:

- общее руководство деятельностью Отряда;
- разработка программ и проектов по военно-патриотическому и

гражданственному воспитанию молодежи;
- взаимодействие с юридическими и физическими лицами, органами

государственной власти и местного самоуправления по координации
совместной деятельности; °

- организация учебно-методического процесса.
4.7. Общее собрание членов Отряда может быть созвано по решению

Руководителя Отряда.
4.8. Решения Общего собрания членов Отряда оформляется протоколом.

5. Права и обязанности Отряда

5.1. Для осуществления своих целей Отряд имеет право:
- Участвовать в управлении делами Отряда;
- осуществлять в полном объеме полномочия, предусмотренные законами

об общественных объединениях;
- свободно распространять информацию о своей деятельности;



- Участвовать в выработке решений органов государственной власти и
органов местного самоуправления, в порядке, предусмотренном в Федеральном
законе «Об общественных объединениях»;

` проводить слеты, экскурсии, концерты, конкурсы, викторины,
спортивные состязания, туристические и поисковые походы и другие массовые
мероприятия;

- представлять и защищать свои права, законные интересы своих
Участников, а также других граждан в органах государственной власти, органах
местного самоуправления и общественных объединениях;

- самостоятельно определять организационную структуру Отряда.
5.2. Отряд может осуществлять иные права, предусмотренные

законодательством Российской Федерации и соответствующие целям и задачам
Отряда.

5.3. Отряд обязан:
- соблюдать законодательство Российской Федерации.

5.4. Отчетность:
Отряд обязан отчитываться о своей работе. Формами отчетности могут

быть:
- фото;
- заметки на официальном сайте Лицея и в СМИ.

6. Ответственность

6.1. Ответственность за качество выполнения возложенных настоящим
Положением отряда целей, задач и функций, выполнение плана работы по всем
направлениям деятельности, сохранность оборудования, а также за создание
условий для эффективной работы своих подчиненных несет руководитель
Отряда.

7. Порядок изменения настоящего Положения

7.1. В настоящее Положение могут быть внесены изменения решением
Совета Отряда, которое утверждается приказом директора Лицея.



Приложение 2 к приказу
от « ФИ » Пре 2025 г. № АЯ

Устав
военно-патриотического отряда «СОБОЛЬ»

1. Общие положения.
Военно-патриотический отряд «Соболь», далее ВПО, открывается на базе

образовательного учреждения — АНОО «Физтех-лицей» им. П.Л. Капицы
2. Основные дели и задачи отряда:
— воспитание в духе преданности Отечеству;
— Формирование  гражданско-патриотических взглядов и активной

жизненной позиции, деятельности на благо общества;
— — интеллектуальное, культурное и нравственное развитие воспитанников,

совершенствование их морально-психологического состояния и адаптации к жизни в
обществе, развитие чувства коллективизма;

— Положительное отношение к здоровому образу жизни, физическое
развития воспитанников клуба;

— воспитание чувства верности конституционному и воинскому долгу,
дисциплинированности, добросовестного отношения к учебе, своим обязанностям и
стремления к достижению поставленной задачи; подготовка к служению Отечеству
на военном поприще.

3. Организация образовательного процесса.
Обучение и воспитание в ВПО ведётся на русском языке. Форма обучения

дневная, очная. Срок обучения в ВПК — 2 года (с 7 по 11 класс).
ВПО осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнями

общеобразовательных программе среднего (полного) общего
образования и по дополнительным образовательным программам с учетом

методических требований, раскрывающих технологию проведения те- оретических и
практических дисциплин. Образовательный процесс строится на основе Закона
Российской Федерации «Об образовании».

Преподаватели отряда должны руководствоваться в своей работе конспектами
и поурочными планами по различным видам занятий.

Учебный год в ВПО начинается в сентябре и заканчивается в мае.
Для реализации основных целей и задач образовательного и воспитательного

процесса руководство ВПО использует разнообразные формы и методы работы:
— занятия по военно-прикладным и техническим видам спорта;
— занятия по военно-патриотической подготовке, уставам ВС РФ, строевой,

огневой, тактической и инженерной подготовке, начальной медицинской
подготовке, РХБ защите, топографии;

Срок обучения определяется руководством образовательного учреждения и ВПО в
зависимости от конкретных условий и специфики образовательного процесса.

Перечень занятий определяется руководством образовательного учреждения и
ВПК, разрабатывается самостоятельно с учетом направления деятельности отряда.



Обязательно должны проводиться занятия по военно-патриотической подготовке,
уставам ВС РФ, строевой, огневой, тактической подготовке, начальной медицинской
подготовке.

— организует и проводит соревнования по военно-прикладным видам спорта,
слеты, спартакиады, военно-спортивные игры;

— организует и проводит конкурсы, викторины, концерты, представления по
различным изучаемым дисциплинам;

— принимает участие в районных, окружных и городских мероприятиях
патриотической направленности (участие в акциях, посвященных дням
воинской славы России, встречи с представителями ветеранских
организаций, с воинами Российской армии, организует поездки по местам
боевой славы, участвует в восстановлении и охране памятников
архитектуры, истории и воинской славы России ит. п.).

Военная и специальная подготовка проводится с целью дать обучающимся знания,
навыки и умения, необходимые для дальнейшего успешного прохождения военной
службы или обучения в высших военно учебных заведениях Вооружённых Сил, МВД,
ФСО, ФСБ Российской Федерации, привить им волевые командирские качества и
начальные методические навыки, позволяющие в дальнейшем выполнять обязанности
командиров воинских (курсантских) подразделений.

В качестве приложения к аттестату о среднем (полном) общем образовании
воспитанникам ВПО, успешно закончившим курс обучения, выдаётся характеристика-
рекомендация с оценками по дисциплинам дополнительной образовательной программы инагрудный знак об окончании военно- патриотического отряда. Форма данного документа
и знака разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно.

Организация образовательного процесса в классе военно—патриотического
обучения строится в соответствии с разработанным и утверждённым, согласно Уставу
школы, учебным планом. Военная и специальная подготовка ведётся на основании
дополнительных образовательных программ, разрабатываемых учебным заведением
самостоятельно, и является обязательной для всех обучающихся.

Воспитанники ВПО, имеющие по итогам учебного года положительные оценки по
предметам учебного плана, после прохождения периода практических полевых занятийпо решению педагогического совета приказом директора школы переводятся на
следующий курс.

Учебный год включает в себя период практических полевых занятий, которыепроводятся в рамках дополнительных образовательных программ. После каждой учебнойчетверти (триместра) в ВПО подводятся итоги успеваемости воспитанников отряда.
Режим дня для ВПО, обеспечивающий научно обоснованное сочетание обучения,

специальной подготовки, труда и отдыха регламентируется правилами внутреннего
распорядка общеобразовательной школы и утверждается директором школы.

Для проведения занятий с ВПО по программам дополнительного образования
могут привлекаться специалисты, преподаватели, сотрудники военкоматов, офицеры
заинтересованных организаций и ведомств.

Воспитание членов ВПО базируется на общечеловеческих ценностях, лучших
образцах мировой и национальной культуры, истории Отечества и героических традициях
Вооружённых Сил Российской Федерации.



Воспитательный процесс организуется на основе комплексного подхода к
решению задач патриотического, правового, нравственного, эстетического и воинского
воспитания детей и молодежи. При этом основные задачи его реализуются в процессе
повседневной жизни обучаемых, в совместной учебной и других видах деятельности
воспитанников, преподавателей и командиров подразделений. Эффективность
воспитательного процесса достигается через организацию внеурочной деятельности
воспитанников путём проведения дополнительных мероприятий по организации
активного отдыха, социально— активной деятельности обучаемых, участие в спортивных
состязаниях, созданием необходимых условий для успешной учёбы и досуга,
всесторонним информационным обеспечением, а также сочетанием высокой
требовательности к воспитанникам клуба с уважением их личного достоинства.
Основной формой этого процесса является систематическая и целенаправленная
индивидуальная работа с каждым обучаемым.

Воспитательная работа с обучаемыми планируется в масштабе военно—
патриотического отряда на весь период обучения.

Во время учёбы воспитанники ВПО могут привлекаться для выполнения
обязанностей дежурного и дневального, наведения порядка в учебных классах и других
помещениях, благоустройства территории, закреплённой за ВПО.

Воспитанники отряда, систематически не посещающие занятия по военно-
патриотическим дисциплинам без уважительных причин, уклоняющиеся от
участия в военно-спортивных соревнованияз (военно- тактически$ играх),
прохождения учебных и спортивных сборов или нарушающие дисциплину в
процессе обучения по представлению руководителя ВПО приказом директора
школы отстраняются от занятий по военно-патриотическим дисциплинам.

4. Основные права _и обязанности _воспитанников
военно- патриотического отряда.

В ВПО «Соболь» принимаются несовершеннолетние граждане Российской
Федерации с седьмого класса общеобразовательного учреждения, имеющие хорошие и
отличные оценки по основным общеобразовательным дисциплинам (успевающие на
«хорошо» и «отлично»), годные по состоянию здоровья, отвечающие требованиям
психологического отбора по результатам собеседования, признающие Устав клуба и
активно претворяющие в жизнь его программу. Предночтение при поступлении
отдаётся гражданам мужского пола. Религия и национальность значения не имеют.

Родители (лица их заменяющие), чьи дети изъявили желание учиться в ВПО,
подают заявление на имя заместителя директора по учебно-воспитательной работе.
При приёме в ВПО кандидаты и их родители (лица, их заменяющие) должны быть
ознакомлены с Уставом и Положением о ВПО и другими документами,
регламентирующими организацию образовательного процесса. Заявления родителей
(лиц их заменяющих) учащихся рассматривает отборочная комиссия, назначаемая
приказом директора образовательного учреждения, и на основе собеседований,
изучения текущей успеваемости и применения тестов отбирает из числа кандидатов
учащихся в ВПО. В состав комиссии включаются опытные преподаватели,
воспитатель, специалисты дополнительного образования, психолог.

Поступление выпускников ВПО в военные образовательные
учреждения профессионального образования Вооружённых Сил Российской

Федерации МВД, ФСО и ФСБ Российской Федерации регламентируется
постановлениями Правительства РФ, приказами и директивами, а также иными
нормативными актами соответствующих министерств и ведомств.



Отчисление учащихся из ВПО производится в случаях:
подачи личного заявления и заявления родителями (лицами их

заменяющими);

ПО СОСТОЯНИЮ здоровья;
за совершение противоправных действий, грубые и неоднократные
нарушения учебной дисциплины и обязанностей (Кодекса чести)
воспитанника ВПО.

Воспитанник ВПО имеет право на:
получение бесплатного среднего (полного) общего образования в
соответствии с государственными образовательными стандартами;
получение бесплатного дополнительного образования по профильной
подготовке;
уважение человеческого достоинства, свободу совести и информации,
свободное выражение собственных взглядов и убеждений; пользование
помещениями, специальным оборудованием, учебно-
материальной базой для проведения учебной, творческой и иных видов
деятельности в соответствии с программой обучения, услугами
библиотеки и других структур школы, а также предоставляемой им на
безвозмездной основе учебно-материальной базой иных организаций и
учреждений (по согласованию);
участие в обсуждении и решении важнейших вопросов деятельности ВПО,
в том числе через органы управления школой;

поощрения в соответствии с установленным порядком.
Воспитанник военно-патриотического отряда «Соболь» обязан:

быть патриотом нашей Родины;
строго соблюдать Конституцию и Законы Российской Федерации,
Устав школы, Устав и Положение (Кодекс чести воспитанника) военно-
патриотического отряда ;
упорно и настойчиво овладевать знаниями, стараться быть всесторонне
развитым, образованным и культурным человеком, готовым выполнить
свой общественный и воинский долг;
заботиться об авторитете ВПО, и пропагандировать его деятельность;
соблюдать внутренний порядок, распорядок дня и правила поведения,
установленные в военно-патриотическом отряде;
уважать начальников и старших, беспрекословно им подчиняться,
точно и в срок выполнять их приказы и распоряжения;
быть всегда опрятно и по форме одетым, подтянутым, молодцеватым,
культурным и воспитанным, высоко ценить свою клубную форму, честь
и достоинство командиров, преподавателей, своих товарищей;
содержать в чистоте обмундирование и обувь;
бережно относиться к материально—технической базе ВПО (беречь
помещение и спортивные площадки клуба, одежду, спортивный
инвентарь и т. д.);
закалять своё здоровье, воспитывать волю и характер, формировать
готовность к преодолению трудностей;
строго соблюдать требования безопасности, установленные в ВПО, не



допускать причинения вреда здоровью себе и своим товарищам
(умышленно или по неосторожности);

— проявлять инициативу и активно участвовать в проведении всех
мероприятий ВПО;

— быть активным участником в общественной жизни по месту учебы и
жительства;

— не допускать самому и удерживать товарищей от недостойных
поступков, быть нетерпимым к нарушителям дисциплины;

— уважительно относится к равным, младшим и старшим; с высоким
почтением относиться к воинской службе, труду, традициям страны, её
истории и Вооружённым Силам, всем воинским, государственным
организациям, к ветеранам; знать историю Отечественных
Вооружённых Сил, имена выдающихся людей Отечества;

Воспитаннику ВПО «Соболь» запрещается: употреблять спиртные
напитки, пиво, наркотические и иные токсические вещества, сквернословить,
оскорблять товарищей, неуважительно относиться к старшим, нарушать
требования безопасности на занятиях и в период полевой работы.

К воспитанникам применяются поощрения и взыскания в соответствии с
порядком, установленным Уставом Лицея.

ВПО может дополнительно устанавливать формы — морального
стимулирования добросовестного труда и учебы воспитанников и порядок
наложения взысканий, не противоречащих Уставу Лицея. Положения о формах
стимулирования и взысканиях разрабатываются в ВПО (поисковом отряде)
руководством.

Родители (лица, их заменяющие) имеют право:
— защищать законные права и интересы детей;
— знакомиться с документами, регламентирующими деятельность ВПО ;

получать информацию от должностных лиц школы, ВПО о состоянии здоровья,
поведении воспитанника, степени освоения им учебных программ, а также о
взаимоотношениях в коллективе;

— посещать занятия по профильной подготовке клуба;
— Участвовать в проведении мероприятий отряда, а также в проводимых

в рамках учебной программы полевых занятиях и выходах (условия участия
обговариваются сторонами в каждом отдельном случае).

5. Взаимоотношения членов ВПО и контроль состояния их здоровья.
Внутри структуры ВПО во взаимоотношениях воспитанников клуба,
администрации школы и педагогического коллектива действуют особые правила,
построенные на основе Уставов ВС РФ. В соответствии с этими правилами все
сотрудники и воспитанники ВПО являются начальниками или подчинёнными.

Начальник имеет право отдавать подчинённым распоряжения или приказания
и требовать их исполнения. Начальник должен быть для подчинённых примером
тактичности и выдержанности, не допускать в своих поступках предвзятости.

Подчинённый обязан выполнять приказания (распоряжения) начальника. По
своему положению в структуре ВПО начальниками являются:

директор школы и его заместители — для всех педагогических работников и
учащихся ВПО;

педагогические работники школы - для подчинённых в соответствии с



занимаемой должностью;
преподаватели - для воспитанников ВПО на время занятий;
классный руководитель, заместитель директора по учебно-воспитательной

работе - для воспитанников ВПО на период их нахождения в школе или на время
занятий определённых планами и расписаниями вне школы; командир взвода,
заместитель командира взвода и командиры отделений — для всех учащихся
воспитанников ВПО (своего взвода, своих отделений) на

время их нахождения в школе или на время занятий определённых планами и
расписаниями вне школы.

В военно-патриотическом отряде понятие приказания (распоряжения)
трактуется в соответствии с положениями Уставов Вооружённых Сил Российской
Федерации как распоряжение начальника, обращённое к подчинённому и требующее
обязательного выполнения определённых действий, соблюдения тех или иных правил
или устанавливающее особый порядок, положение.

Приказания (распоряжения) отдаются в порядке подчинённости. Приказание
(распоряжение) начальника должно быть выполнено беспрекословно, точно и в срок.

Воспитанник ВПК, получив приказание (распоряжение), отвечает: «Есть!» и
затем выполняет его. О выполнении приказания (распоряжения) он должен
доложить начальнику, который его отдал.

Воспитаннику ВПО не могут отдаваться приказания (распоряжения), не
имеющие отношения к учебно-воспитательному процессу, повседневной школьной
жизни, Уставу школы, Уставу и Положению ВИК

«Соболь».
Находясь на занятиях и в повседневных взаимоотношениях, воспитанники

обязаны выполнять правила воинской вежливости, определённые Уставами
Вооружённых (Сил Российской Федерации, и соблюдать правила воинского
приветствия.

Воинское приветствие является выражением товарищества, сплочённости,
свидетельством взаимного уважения начальника и подчинённых, проявлением
общей культуры.

Все воспитанники, находясь в установленной для них форме одежды, при
встрече (обгоне) начальников должны их приветствовать, при этом соблюдать
правила, установленные Строевым уставом Вооружённых Сил Российской
Федерации.

Воспитанники, кроме того, находясь в строю или вне него, обязаны
приветствовать:

могилу Неизвестного солдата;
братские могилы воинов, павших в боях за свободу и независимость Отечества;
Знамя (флаг) военно-патриотического клуба;
похоронные процессии, сопровождаемые воинскими подразделениями;

Президента Российской Федерации, начальника регионального и
муниципального органа управления образованием;

всех прямых начальников;
друг друга при встрече.

Правила воинской вежливости и воинского приветствия распространяются навсе занятия, проводимые с учащимися военно-патриотического клуба в
соответствии с планами занятий и расписаниями.

Перед началом каждого занятия подается команда «Встать. Смирно». Командуподаёт дежурный по классу военно-патриотического обучения.



По прибытии в класс преподавателя к нему подходит дежурный по классу и
докладывает о готовности класса к занятиям и наличии на занятиях учащихся.

Медицинский контроль состояния здоровья воспитанников ВПК
осуществляется медицинским наблюдением и медицинским осмотром, который
проводится перед поступлением на обучение в ВПО, после каникул, перед новым
учебным годом, перед соревнованиями (играми) для участников спортивных
соревнований и другими мероприятиями.



Приложение 3 к приказу
от « ом » Ви 2025т.№ 44

Календарно — тематический план военно-патриотического отряда
«Соболь» на 2025 — 2027 г.г.

№ Месяц, Форма занятия | Кол-во | Раздел, тема занятия Форма
неделя/число часов контроля

Первый год обучения. Раздел 1. Военно- политический
минимум будущего гражданина

Сентябрь Учебное занятие |2 Вводное занятие Педагогическое
наблюдение

Экскурсия 2 Военная доктрина Педагогическое
государства и задачи | наблюдение
вооружённых сил

Учебное 2 Руководство обороной | Педагогическое
занятие страны наблюдение
Комбинированно | 2 Задачи вооружённых Педагогическое
е занятие сил в мирное время наблюдение

Октябрь Учебное занятие |2 Военная присяга и Педагогическое
общевоинские уставы Наблюдение
вооруженных сил РФ

Посвящение в
отряд «Соболь»
Учебное занятие |2 Профессия военного: Входной

описание и содержание Контроль
деятельности

Раздел 2. Основы тактической подготовки
Комбинированно | 2 Основы тактической Педагогическое
е учебное занятие подготовки наблюдение

Экскурсия 2 Действия бойца Педагогическое
спасательного наблюдение
формирования в
боевой обстановке.

Ноябрь Учебное 2 Преодоление Педагогическое
занятие инженерных наблюдение

препятствий
Учебное занятие |2 Преодоление водных Педагогическое

преград наблюдение
Учебное занятие |2 Организация и Педагогическое

инженерное наблюдение
оборудование опорного
пункта

Учебное занятие |2 Педагогическое
наблюдение

Раздел 3. Огневая подготовка
Декабрь Учебное занятие |2 Подготовка отделения, | Педагогическое

взвода к маршу наблюдение
Слет к годовщине
Битвы за Москву
Комбинированно | 2 Огневая подготовка, Педагогическое
е учебное занятие правила безопасности наблюдение



Учебное 2 иды стрелкового Педагогическое
занятие оружия наблюдение
Учебное занятие |2 Неполная сборка- Педагогическое

разборка автомата наблюдение
[Калашникова

Январь Учебное занятие |2 Основы стрельбы из Педагогическое
стрелкового оружия __ Наблюдение

Учебное занятие |2 Приёмы стрельбы из Педагогическое
азличных положений [Наблюдение

Раздел 4. Оружие массового поражения
Учебное занятие |2 Виды оружия Педагогическое

массового поражения (наблюдение
Экскурсия 2 [Поражающие факторы | Педагогическое

ОМП и средства защиты! наблюдение
от них

Февраль Учебное 2 Способы доставки Педагогическое
занятие оружия массового наблюдение

поражения
Слет ко Дню
героев локальных
войн
Учебное занятие |2 Радиационная, Педагогическое

химическая и наблюдение
радиолокационная

азведка
Учебное занятие |2 Индивидуальные и Текущий

коллективные средства контроль
ващиты

КШИ ко Дню
Защитника
Отечества
Учебное занятие |2 Противогаз. Педагогическое

Устройство, способ наблюдение
применения

Раздел 5. Физическая подготовка
Март Учебное занятие |2 Самоконтроль, оценка | Педагогическое

антропометрических наблюдение
параметров

Экскурсия 2 Развитие скоростных Педагогическое
качеств наблюдение

Учебное 2 Развитие координации и| Педагогическое
занятие авновесия наблюдение
Учебное занятие |2 Гибкость и Педагогическое

выносливость наблюдение
Апрель Учебное занятие |2 Развитие силы без Педагогическое

снарядов наблюдение
Учебное занятие |2 Упражнения для Педагогическое

развития силы наблюдение
азличных групп мыпщ

Раздел 6. Психологическая подготовка
Учебное занятие |2 Психологическая Педагогическое

подготовка наблюдение
Учебное занятие |2 Развитие зрительной и | Педагогическое

оперативной памяти наблюдение



Слет ко Дню
Победы

Май Учебное 2 [Как добиться Педагогическое
занятие результативного наблюдение

общения
Учебное занятие |2 Способы снятия нервно-| Педагогическое

психического наблюдение
напряжения

Митинг и
субботник на
станции Луговая
Учебное занятие |2 Приемы, Итоговый

мобилизующие контроль
личностные ресурсы в
процессе сдачи и
подготовки к ОГЭ

Учебное занятие |2 Тренинг по активизации| Педагогическое
внутренних ресурсов Наблюдение
личности

Второй год обучения. Раздел 7. Музейная и поисковая
деятельность

Сентябрь Учебное занятие |2 Изучение и анализ Педагогическое
имеющегося наблюдение
краеведческого
материала

Учебное 2 Организация учета Педагогическое
занятие экспонатов наблюдение
Экскурсия 2 [Посещение Входной

краеведческого музея _ контроль
Учебное занятие |2 Создание Педагогическое

исследовательских наблюдение
групп среди учащихся
лицея

Октябрь Учебное занятие |2 Оформление музейных | Педагогическое
экспозиций наблюдение

Учебное занятие |2 'Акция-конкурс «Самая | Педагогическое
интересная фотография Наблюдение
нашей семьи»

Раздел 8. Тактическая подготовка спасателя
Учебное занятие. | 2 Тактическая Педагогическое
Экскурсия подготовка спасателя наблюдение
Комбинированно | 2 Преодоление Педагогическое
е учебное занятие естественных наблюдение

препятствий
Ноябрь Учебное 2 Элементы полосы Текущий

занятие препятствий пожарной контроль
эстафеты

Учебное занятие |2 Тактика прохождения | Педагогическое
полосы препятствий наблюдение

Учебное занятие |2 Методы преодоления Педагогическое
искусственных наблюдение
препятствий в
городской среде



Учебное занятие |2 Методы передвижения в| Педагогическое
особых условиях: наблюдение
ночью, по льду, по
болоту, в горящем или
вадымлённом
помещении, в лесу

Раздел 9. Наука выживания
Декабрь Учебное занятие |2 Личная гигиена в Педагогическое

повседневных и наблюдение
экстремальных
условиях

Экскурсия 2 Биологические Педагогическое
опасности. Пища и вода | Наблюдение

Учебное 2 Разведение и
занятие поддержание огня.

Приготовление пищи, её
сохранение, походная

варь
Учебное занятие | 2 Оборудование Педагогическое

временного жилища наблюдение
|Январь Учебное занятие |2 Обеспечение Педагогическое

безопасности в наблюдение
походно-полевых

словиях
Учебное занятие |2 Защититься от Педагогическое

простудных наблюдение
ваболеваний и
кишечных инфекций в
походных условиях.

Раздел 10. Тактика разрешения конфликта в различных
жизненных ситуациях

Учебное занятие |2 Бесконфликтный екущий контроль
диалог

Экскурсия 2 Способы нейтрализация | Педагогическое
агрессии наблюдение

Февраль Учебное 2 Выработка устойчивой | Педагогическое
занятие морально-нравственной наблюдение

позиции отрицания в
отношении
психоактивных веществ

Учебное занятие |2 Конструктивные Педагогическое
функции конфликта наблюдение

Учебное занятие |2 Деструктивные Педагогическое
функции конфликта наблюдение

Учебное занятие |2 Пассивные и активные | Педагогическое
способы профилактики Наблюдение
конфликтов

Раздел 11. Основы самозащиты
Март Учебное занятие |2 Защита от Педагогическое

вооруженного наблюдение
противника. Правовые
основы применения
рукопашного боя

Учебное занятие |2 Виды захватов и Педагогическое
способы освобождения | наблюдение



от них

Учебное 2 Виды защитных Педагогическое
занятие технических действий Наблюдение

от ударов и
целесообразность их
применения в поединке

Учебное занятие |2 Особенности Текущий
использования болевых контроль
гочек человека

Апрель Учебное занятие |2 Правила выполнения Педагогическое
болевых приемов наблюдение

Учебное занятие |2 [Правила техники Педагогическое
безопасности при наблюдение
выполнении бросков

Раздел 12. Специальная подготовка
Учебное занятие |2 Маскировка, Педагогическое

наблюдение, скрытное наблюдение
передвижение

Экскурсия 2 Распознавание следов. | Педагогическое
Безопасность и наблюдение
выживание в различных
словиях

Май Учебное 2 Размещение лагерем, Педагогическое
занятие приготовление пищи в наблюдение

полевых условиях
Учебное занятие | 2 Факторы выживания и | Педагогическое

автономного наблюдение
существования в
различных
климатических зонах,
влияние температур,
высокогорья на
организм

Учебное занятие |2 Назначение окопови Итоговый
порядок их контроль
оборудования

Учебное занятие | 2 [Меры безопасности при | Педагогическое
угрозе взрыва и наблюдение
обнаружении
взрывчатых веществ


